
 

 

 



نشانیه جوشب وحشت به قلم:ه  

 

  

 پارت_اول

که دوستش داشتم کلا من رو افسرده کرده  یبعد از رفتن اون کس

کردمینم یتوجه یزیچ چیبود و به ه   

در  کنم،یوجودم حس م یدارم، احساس تهوع تو یبیعج جهیسرگ

دلم غوغا هست، اظطراب تمام وجودم رو به اسارت خودش حبس 

   کرده

وسط قلبم فرو رفته ریت کیانگار  کنهیدرد م قلبم   

رمیبا خودم کلنجار م یه   

جنگل سرد کیکلبه متروکه وسط  کیشده مثل  خونمون   

یستیکه ن گذرهیسال م چند     

روح متحرک و سرگردون کیبدون تو شدم،  من   

شدم آوارهتو  بدون   

رو ندارم یچکاریحس ه خندم،ینم کنم،ینم یباز خونم،ینم درس    

 یزیچ نیتروکوچک کنم،یکه با همه بحث م یجور کیشدم  من

دست  گهید شم،یم یعصب شنومیکه م یحرف نیکوچکتر شه،یکه م

شهیم یکه تهش چ ستیخودم ن    



دمینم صیروزها رو تشخ ها،شب   

کنمیکمک نم چکسیبه ه خورم،ینم یچیه    

دستمال بردارم، عکس قشنگش، که  کیمن شده،  یسرگرم تنها

کنم زیکنارم گذاشته را تم   

گرفته یبیعج یرنگ و بو میزندگ     

من رو نگاه  خوانیم یدیاز هر د شم،یم ریتحق شنوم،یم حرف

کنندیقضاوتم م یا گهید یو به طور کننیم   

 ،یدوستش داشت یلیخ د،یسف یبا ستاره ها ،یقرمز رنگ راهنیپ

قشنگه بهم  یلیخ دمش،یمن پوش یبود دهیهم نپوش کباری یحت

ادیم   

به ناخن هام  زنمیم شیدیکه برام خر ادتهیلاک قرمز رنگ رو  اون

کنهیم جادیبا رنگ پوستم ا ییبایقشنگه، تضاد ز یلیخ   

زدیصدامون م مامان    

ناهار حاظره ها گهید نییپا نیایرزا ب د،یآناه -   

 یوم م،یداشت یو با عجله به سمت پله ها قدم برم میشد یم بلند

زیسرم میرفت   

روح یشده سرد و ب اتاقمون   

نداره یمامان گهید عروسکت   

چون  کنم،ینم یتوجه چیها به درس هام هرو پاس نشدم یاضیر

بده، ادینبود بهم  یکس  



گنیسرود مدرسمون م گروه  

سند یرو ایخوش صدا ب دیآناه -   

ظهر بود، آروم آروم از پله ها قدم برداشتم،  ازدهی ساعت حدود

دستم رو  کرد،یکف خانه رو حس م یپارکت ها یکف پاهام سرد

درباز کردم رهیدستگ یآروم گذاشتم رو   

    چق -

داخل رفتم   

رو بستم در     

 

 پارت_دوم#

رو هنوز لب پنجره گذاشتم، اون جنگل پشت خونمون که  عکست

ینیگذاشتم که بب م،یاونجا باهم داشت ینیریش یهاخاطره یکل   

شدم به  رهیقشنگت خ یهارو بغل کردم و به چشم عکست

دلم  زیو باخودم گفتم عز ،یکه غرق آرامش بود خواهر ییهاچشم

 گهیدلم برات تنگ شده، خونمون سوت وکور شده، د یلیخ

م بشهشبانه یهم باز ستین چکسیه   

و قهقهه کنان و  میبمون داریتا خود صبح ب ستین چکسیه گهید

میبخند هیبق یهابه عکس   

موهاشو شونه کنه و  ستین چکسیه گهینشسته، د نجایا یفرفر

  براش ببافه



هام حس شد و چشم یتمام تنم ب دیدیتار م یهام هو چشم دمینفهم

فرو رفته بودم یقیرو بسته بودم و به خواب عم   

کردمیکف پاهام حس م یبیعج حس    

صدا  یخنک باد، موهام رو به رقص در آورده بود، آرام، ب مینس

هام چشم یجلو یمبهم ریپلک زدم و چشم هام رو باز کردم تصو

کرده بود رهیکه من رو به خود خ    

بودم رهیم مات و مبهوت فقط خروزدم به روبه زل   

تکون خوردم هوففف، درد تمام تنم رو فرا گرفته بود کمیجام  سر   

دیتابیم بیعج دیخورش   

آروم دستم رو  کردم،یتنم حس م ریو لطافت ماسه ها رو ز ینرم

دیتپیتند تند م بیقلبم گذاشتم عج یرو    

 یزیبودم برگشتم به سمت کمرم آخ، ت دهیکه دراز کش میجا سر

که کنارم افتاده بود به من اثابت کرد، یصدف  

کمرم آخ   

 رزا -

خوشگلم؟ یرزا -  

بود دیآناه یصدا کردم،یه دور ورم نگاه ممن مات و مبهوت ب -     

بالا سرم نشسته بود دیبلند شدم آناه درجا   

؟ییتو دیآناه -  



یتو برگشت دیآناه -     

؟   یتو منو تنها نزاشت دیآناه  

وحشت تمام تنم رو فرا گرفته بود، ترس،  

زل زده بودم دیو سردرگم فقط به آناه جیگ    

و دست هام به لرزه  کردمیتو مغزم حس م یبیعج دنیکش ریت

  افتاده بود

که توجه  یرنگ دیسف یچشم هام خورد به لباسم، لباس پشم هوی

من رو به خودش جلب کرد، چشم هام را که به لباسم دوخته 

شدم  رهیخ دیبودم، آروم چشم هام رو از لباسم جدا کردم و به آناه

شده بود  رهینشسته بود و به من خ یقبل یهمچنان سر جا دیآناه

زدیو لبخند م   

بود دهیبه من لباس پوش هیهم شب دیاما آناه اوم،    

 رزا -

کنهیداره باز من رو صدا م دیآناه -     

 

 پارت_سوم#

داشت، سر جام  یبیپاهام لرزش عج نکهیمن با عجله با ا -

خودش رو  یدرخشندگ د،یو خورش دیوزیباد همچنان م ستادم،یا

همچنان من رو  امهیداشتم، سا یقدم برم دیکشیبه رخ ما م



 ستادهیا شیرفتم و اون سر جا دیمن به سمت آناه کردیم یهمراه

  بود

محکم بغلش کردم رفتم؛رفتم   

 تونستمیبود، لکنت زبون گرفته بودم، نم بیبرام عج زیچ همه

 ریسراز میهااشک آروم آروم از گونه دیلرزیحرف بزنم، دستم م

کردیم   

 رزا -

؟یشمیپ دیآناه -  

؟ یهست یتو واقع دیاهآن  

ستادیداشت م قلبم    

نکن هیگر یول شتیپ امیگفتم م یدید    رزا  -   

 

  

نگاه کردم همونطور که اشک گونه  دیآناه یبرگشتم تو چشما -

کردیرا لمس م میها    

دستم رو آروم گرفت دیآناه  

نیقشنگم بش -    



نشسته و داره باهام  شمیپ دیکه آناه کردمیمن همچنان باور نم -

 یحت کردمیم ینیزبونم احساس سنگ  یرو زنه،یحرف م

ارمیکلمه به زبون ب هی تونستمینم    

نشستم دیها کنار آناهماسه یبه رو آروم   

 یکنار ساحل به رقص دراومده بودن ،باد ه یدرخت ها تموم

کردیرا تند و تند تر م ایامواج در   

نترس مات و مبهوت به دور ورت نگاه نکن من قشنگم  یرزا -

شتمیپ   

رو بزار رو پاهام سرت   

 دیآناه یبه سمت پا یو مبهوت سرم و به آروم جیمن که گ -

بردم و آروم سرم رو گذاشتم رو پاهاش دستشو آروم گذاشت رو 

تمام تنم رو فرا گرفته  یآرامش خاص هیموهام و نوازشم کرد، 

ایبه امواج در رهیبود چشم هام خ    

؟   قشنگم، مامان خوبه  یروزا -  

؟ رهیم شیکه خوب پ درسات  

کنارتم، نگرانم  شهیهم شتمیها من پ یناراحت باش گهید نمینب

 یخوراک ،یرنگ یرنگ یپر از عروسک ها یکلبه چوب هینباش 

دارم  شمیو انار، پ یتوت فرنگ یخوشمزه پر از درخت ها یها

؟ ارمیبرات ب یخوایم  



 یمامان چوقتیباشه قشنگم بهم قول بده که ه زنمیبهت سر م مایم

باشه؟ یدرس هاتو خوب بخون ینکن تیرو اذ  

زمیشده عز فیچقدر نرم و لط موهات    

شدم  رهیپاهاش برداشتم تو چشم هاش خ یسرم رو آروم از رو -

   که گلوم و به اسارت خودش گرفته بود گفتم  یو با اشک و بغض

 ستیاجازه دست خودم ن چم،یبمون؛من بدون تو ه شمیپ دیآناه

 کننیتو مدرسه بچه ها مسخره ام م کننیدعوام م زننیسرم داد م

افتادم زانوهام زخم شد  ادتهیبخورم خب اوممم  یزیچ تونمیمن نم

من که  یو گفت یدستمو گرفت شتمینکن من پ هیگر   یبهم گفت

 یرفت   ن گفت اما ماما ؟یرفت هویچرا  زارم،یتنهات نم چوقتیه

؟ دیبا خودت آناه یبریخدا منم م شیپ  

سرده یلیحبس کردم هوفف خ نمیحلقه کرده امو تو س یدستا اوم      

 

 پارت_چهارم#

که  یرنگ دیسف دیکه پر از مروار یرنگ دیسف یکت پشم هی دیآناه

تنش رو درآورد یرو زدندیبرق م دیتو نور خورش   

من گرم هستم یواسه تو دورت کن گرم ش نیا نمیتر زیعز ایب -    

سادیآروم سر جاش وا دیآناه    

ببوسمت  ایکه بهت گفتم و گوش کن ب یزیقشنگم نترس هر چ -

قشنگم یدورت بگردم رزا   



 رفتیداشت به سمت ساحل م یآروم رو ماسه ها قدم بر م آروم

با  ستادمیهمچنان موهاش به رقص در اومده بودن من با عجله ا

صدا زدم هیگر    

؟ دیآناه -  

؟ دیآناه  

توروخدا نرو منو تنها نزار نرو   

اون تندتر ، دمییدویعجله به سمت او م با  

اون از من دور تر  رفتمیم یمن هر چ داشتیقدم بر م تندتر

همچنان به راهش  دیو آناه کردیآب و حس م یپاهام سرد شد،یم

چشم هام  یاز جلو هوی سایوا دیو من داد زدم آناه دادیادامه م

     محو شد

د؟یآناه -  

نرو بمونن توروخدا     

نه نرو نه   

منو تنها نزارر دیآناه     

ها افتادم و داد زدم منو تنها به عقب برگشتم همانطور تو ماسه -

اینرو توروخدا ب ددینزار آناه   

 نه

نه نرو   



    رزا، رزا مامان-

- شو قشنگم داریرزا ب    

دمیتنش از خواب پرمامان بود با رزا گف یصدا   

باز کردمو  یچشم هامو به آروم دمیلرزیتنم عرق کرده بود، م تمام

ام فشردم نهیهن گره کردم و به س یدست هامو تو    

 ایآب به صورتت بزن  هیپاشو  یدیکابوس د زمیروزا پاشو عز -

یسر حال ش ریدوش بگ   

دلم زیعز پاشو    

اصلا متوجه حرف بودم، که  جیبه فکر اون خواب بودم گ بیعج

شدمینممامانم یها    

کردیهووف بدنم، دست هام از سرما گز گز م -   

کردم و  زونیاز سر جام بلند شدم و پاهام رو از لبه تخت آو آروم

چشم هام و مالوندم و هوفبا دستم   

 

 پارت_پنجم#

توجه من  دیآز آناه یریهام خورد به قاب عکس که تصوچشم هوی

 ریرو به خودش جلب کرد دوباره اون کابوس فکرش من رو درگ

  خودش کرد

به مامان نگفتم یچیبود، ه بیعج یلیخ برام   



سرد خونه رو  نیگذاشتم پاهام زم نیزم یرو یرو به آروم پاهام

کردیحس م    

ستمییپاهام با یرو تونستمینم    

سست شده بود، توان راه رفتنو نداشتم پاهام  

به ساعت انداختم ساعت حدود هشت و ربع بود، هوف من  ینگاه

دمیچقدر خواب    

و از دست داده بود و آسمان پارچه  شییروشنا گهید آسمان

خود رو به تن کرده بود یمشک   

چرا منو تنها گذاشت دیآناه اما     

 یرنگ ینبات و شکلات هااون آب شیپ برهیگفت منو م دیآناه اما

یرنگ    

؟ دیمنه کنارمه، آناه شیپ شهیهم  گفت دیآناه -   

؟ یینجایالان ا یعنی  

 اومم-

گرفته یلیدلم خ هوفف   

کابوس کوتاه  هیفقط  یاون همه خوشحال یعنی دیتنهام آناه یلیخ

    بود ؟

که باهم  ییا ندهیکه دوباره بخام تورو بغل و کنم آ جانیهمه ه اون

بود؟ ایرو هیو  خواب هیشه همش  لیرو واقعیت تبد میساخته بود     



کردم و یباز میبا خودم کلنجار رفتم، با گوش یه    

سر جام بلند شدم و آروم آروم قدم برداشتم و به سمت پنجره  از

رفتم میگرفته بود یسلف یکه اونجا باهم کل ییا    

 

  

 یلبا ت،یمشک یخوشگلت، موها یاز چشما یریدوباره تصو اوم

رنگت توجه من رو جلب کرد یصورت    

یبازم دلتنگ -       

اومد  یخیدر پنجره را گشودم باد  ،یپنجره دلتنگ یچلک، صدا -

   و صورتمو قلقلک داد

 یرنگ یخوراک یگفت اونجا کل دیضعف داشتم اما نه، آناه احساس

از اونا ؟ خورهیاون م یهست ول یرنگ     

؟ رهیگرسنه است؟ اون س اون  

هوففف خورمیمن نم نه    

و آخ  کندمیمن با دندونم اون پوست لبامو م  ترک خورده بود لبام

کردمیدهانم حس م یمزه خون را تو   

درست  جایدامن پهناور خودش رو همجا به گشوده بود ه یکیتار

همجا از پشت پنجره مبهم بود شدینم دهید    

هر  شهیمگه قرار نبود هم دیانداختم، آناه دیبه عکس آناه ینگاه

؟ میکن یکنار خونه باز  شب  



تو اتاقم زنده ام نجایمن خاطراتت ا یول یستین هوفف   

 تق -

 یکه کنار کمد من بود اما جا یبسته شدن در کمد یصدا هوی -

بود، توجه من را به خودش جلب کرد دیآناه لیوسا    

 

 پارت_ششم#

با خودم گفتم  یسرم رو به کنارم برگردوندم، ول عیسر ناگهان      

که پنجره رو باز کرده بودم نیوزش باد بود بخاطر ا یصدا -   

از سر جام بلند شدم و به طرف دکور سمت چپ اتاق رفتم،  آروم

داخلش نوشته بودم  یکه تمام خاطراتم رو از بچگ یدفتر خاطرات

بود و  میمرسانا همکلاس یادگاریکه  یرنگ یبا خودکار پرتقال

ت پنجره رفتم و لبه پنجره نشستم رو به عکس برداشتم، به سم

دیآناه   

  نوشتم -

بهیعج یلیخ یدلتنگ   

 گهیکه د یدلتنگ کس ش،ییندار گهیکه د یباش یکس دلتنگ

و مدام لمسش  یبود ششیمدام پ نکهیبا ا یحسش کن یتونینم

یلمسش کن یتونینم یکردیم    

داخل  دمییدویکه دوون دوون م یهادلتنگ موقع د،یآناه دلتنگتم

جنگل نیا   



هام تمام چشم هام رو به اسارت خودش گرفته بود با اشک اشک

یاز همچ نوشتمیم ختیریدفتر خاطراتم م یصفحه کاه یکه رو   

زول زدم و گفتم دیخاطراتم رو بستم و کنارم گزاشتم به آناه دفتر     

زدیریمن ییایدر چیکه به ه ستییرودخانه ا یدلتنگ -   

اون رو کنار گزاشتم دمیکش دیقاب عکس آناه یرو یدست    

شب شده بود قهیو ربع دق ازدهیهلوهوش ساعت  -    

 نییگرفتم از اتاق برم و پا میداشتم، تصم یبیعج یتشنگ احساس

اشپزخونه آب بخورم یتو   

   آروم آروم قدم برداشتم و به سمت در اتاق رفتم -

گزاشتم و  رونیدر اتاق رو باز کردم پاهام رو از اتاق ب آهسته

رفتم نییآهسته آهسته از پله ها پا    

نداختیبدنم م یتو یبیخونه لرز عج یتو یسرما    

مامان خواب بود کنمیسوت و کور بود ،گمان م خونه   

و ظلمات بود و تنها آدم  کیشبه ها تار هیهمچنان مثل بق خونمون

اونجا من بودم ییتنها ریدلتنگ اس   

 

 پارت_هفتم#



د، که حواسم پرت به آشپزخونه رو به روم روشن بو ونیزیتلو

توجه من را به خودش جلب کرد،  ونیزیتلو یتو امیق هویو   شد

جز ترسوندن آدما نبود یزیچ لمیاون ف نکهیاز ا غیدر   

از خودم نشون  یالعملعکس چیهوفف ه یول لمیاز اون ف دمیترس

   ندادم

 یدیرنگ سف ریهست و پرده حر ونیزیکه کنار تلو ییپنجره ا هوی

 انینما یرنگ ینور نارنج کیدل شب  نیداشت، پشت پنجره تو ا

که  هیحس هی الیخیهوف ب شد،یپررنگ م یکم رنگ و ه یشد، ه

هیعاد ییتو تنها زانیم نیا الیخیب شمیم نجوریتنهام ا    

 یمیبرداشتم و سمت آبسردکن رفتم و ن نتیو از تو کاب وانیل رفتم

و پر آز آب، خوردم وانیاز ل    

از چشمانم وداع کرده  ایرفتم خواب گو ونیزیبه سمت تلو آهسته

نخورده  یزیچ یچیدو روز کامل بود ه  داشتم یبیبود، ضعف عج

  بودم

رو خاموش کردم و به سمت راه  ونیزیرو برداشتم و تلو کنترل

 ریلامپ اون قسمت راه پله روشن بود، قسمت ز  پله اتاقم رفتم

داده  یها رو اونجا جا لیاز وسا یسریکه  یانبار هی  راه پله

میبود   

کنار پله ها گزاشتم، پله اول  ینرده ها یبرداشتم دستم، رو قدم

 هیبه   همهمچنان پله دوم و خواستم ادامه بدم که ناگهان چشم 

توجه من رو به  یپله ها کنار اون انبار ریافتاد که ز یهیسا

     وضوح به خودش جلب کرد



بلند یقد نسبتا کوتاه و موها هی      

باشه ؟ تونستیم یاوم ک -   

مامانه دیشا      

تعجب به راهم ادامه دادم و به سمت اتاق مامانم رفتم، آروم در  با

کردم، اوممم اون که مامانه نگاه  یعجیب رتیو باز کردم و با ح

خوابه یول      

یزیچ هیشکسته شدن  یصدا -   

تو اون خونه نبود چکسیمن، مامانم ه جز      

تند و تند تر قدم برداشتم و به  یکه ه دیلرزیتمام تنم داشت م یوا

بود و ترسناک بیسمت اتاقم رفت، واسم عج     

اتاقم و باز کردم داخل رفتم و درو بستم و همانطور ک هنگ  در

  کرده بودم پشت در اتاق نشستم و زانوهامو بغل گرفتم

بود شکست  یکه اون چ نمیو بب نییکه، برم پا شدمیوسوسه م یه

بود یچ هیو اون سا     
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و استرس تمام  دمیمالیو دستامو بهم م رفتمیبا خودم کلنجار م یه

خودش کرده بود ریدرگ بیم رو عجبدن    

شب بود، ییساعت دوازده و خورده ا حدود  



 

  

فرو رفته بودم یبیفکر عج تو   

افتاد، که کنارش نشسته بودم،  مییچشمم به پنجره رو به رو هوی

الان اونجا بود و به وضوح مشخص بود چشمام گرد  هیاون سا

دمنگاهش کر بیشد و عج   

شد دهیمحکم به هم کوب هوی یواریکمد د در    

توان حرف زدن نداشتم، ترس  زدیقلبم تند و تند تر م یه من

اعماق بدنم غلبه کرده بود یشب تو یتکاپو نیتو ا یبیعج   

بودم  ستادهیشدم ا رهیخ یواریکندم و به کمد د هیرو از سا چشمام

زره تکون خوردن هی یبدون حت      

کردم اون  رهیسمت پنجره خ بود، دوباره چشمام به بیعج یلیخ

بود ستادهیهنوز اونجا ا هیسا   

؟ هیاون چ -   

- ؟ خورهیچرا تکون نم  

توان  گهید یاز سر جام، جم بخورم ول تونستمیبودم نم دهیترس

شده بودم تمام بدنم  جیگ بینگه داشتن پلک هام رو نداشتم عج

   سست شده بود، همونجا سر جام نشستم



دور  هیترس تو تنم غلبه کرده بود، چشمام رو از اون سا بیعج

شدم سرم رو  رهیخ ییزمان گذشت، من به نقطه ا کمیکردم و 

زانوهام گذاشتم و همونجا نشسته خوابم برد یرو   

صبح شد هوا روشن شده بود نکه،یها گذشت تا ا ساعت    

 زیهمچ ایچشمم به اون پنجره افتاد گو دم،یلرزیشده بود و م سردم

نگفتم مات و مبهوت به پنجره نگاه  یچیو فراموش کرده بودم، ه

 یخنک میگنجشک ها کل آسمون رو گرفته بود، نس یکردم صدا

مامانم یبا صدا نکهیتا ا د،یوزیم     

 رزا-

؟یداریب رزامامان  

دارمیآره مامان ب  گفتم  میتو دماغ یمنم با صدا -   

ضعف  ینخورد یچیبخور ه یزیچیصبحانه حاظره  نییپا ایب -

ایمامان ب یکنیم   

امیچشم مامان الان م -   

که به پنجره دوخته بودم، چشم برداشتم ازش و موهام رو  چشمم

رونیدرست کردم و در اتاق باز کردم و رفتم ب    

پله  ریز یچشمم به اون جا هوی نییپله ها قدم قدم آروم رفتم پا از

رفتمافتاد تو فکر فرو  هیاون سا یو جا      
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نشون ندادم، که مبادا مامان متوجه بشه یعکس العمل چیه    

؟یدیمگه روح د شدهیمامان، چ نیبش ایرزا ب -     

نبود؟ بیعج کمیحرف مامانم  -   

روح ؟ چرا روح رو مثال زد؟ چرا  

ستین یمهم زیرفتم تو فکر چ هوینه مامان  -   

رفتم زیسمت م به   

نشستم دم،یرو عقب کش یصندل -   

 ادیخودش م ای ،یکنیفکر م یمامان به چ   و گفت دیمامانم خند -

نامه اش ای   

مامان؟ یدیخواب خوب  

مامان دمیآره خواب -   

تق تق پشت  یه ومد،یم یبیغر بیعج یچه صدا شبیرزا د -

شده، بعد گفتم نه رزا الان  یزیچ ییلحظه فکر کردم تو هیپنجره 

وقت شب خوابه نیا   

 هینبود احساس کردم  یدور زوم خبر کی نییشدم و اومدم پا بلند

آخه  یک هوش و هواس ندارم، یوا ینفر پشت سرم هست، گفتم ا

نجاستیجز من و رزا ا     

مامان زل زدم و پاهام لرزش  یهامات و مبهوت به چشم -

داشت یبیعج    



گفتیم هیداشت راجب اون سا مامان      

ده؟یهم اون رو د مامان یعنیبود،  بیواسم عج چرا  

تنم رسوخ کرده بود یتر، تو بیو عج بیعج یه ترس   

نگفتم یچیه من   

؟یخورینم یزیبخور مامان چرا چ یزیچ هی -     

   مامان اشتها ندارم اصلا -

صبح بود میساعت هشت و ن حدود   

از سر جام بلند شدم آهسته   

استراحت کنم رمیدارم م چهیدلپ کمیمامان ؟ من  -   

سمت راه پله رفتم و آروم آروم قدم برداشتم به    

سمت در اتاق رفتم در و باز کردم به   

و سر درگم به سمت تختم رفتم جیبرداشتم و مات و گ قدم   

 رهیسقف اتاقم خ یو به نقطه تو دمیتخت دراز کش یرو رفتم

رفتمیکلنجار م شبیبا خودم بخاطر صحنه د یشدم، ه    

حدود ساعت بعد از گذشت ساعت ها، اما   

 شهیتق تق پشت ش یصدا دیتابیم بیظهر بود، آقتاب عج دوازده

وگرد شدن، دوباره  دیچشمام ناگهان خود به خود لرز دم،یرو شن

خودش  یقبل یتر از جا کیدفعه نزد نیخودش بود اما انگار ا

بود ستادهیا   



تنم  یرو یانگار سنگ بزرگ کرد،ینم یاری تیموقع نیتو ا چشمام

لرزش  هیاز سر جاهام تکون بخورم، بدنم  تونمیو نمافتاده 

دوباره  نکهیتنم افتاده بود، تا ا یتمام استخوان ها یتو یبیعج

عقب و نفس نفس  دمیخورد، ناگهان خودم رو کش شهیبه ش یتق

   زدم
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بود؟ یاون چ -  

درخت ی شاخه     

 کیبه پنجره نزد نقدریباغچه که ا ومدیبا عقل جور در نم آخه

  نبود

که  دمیترسیم نینه، اما از ا ایدل بودم تا بدووم، به مامانم بگم  دو

برو بخواب ستین یزیبگه چ    

دمینگفتم و آروم سر جام دراز کش یچیه    

با فکر کردن به اون آدمک دستم رو دور هم گرفتم، و چشمام  و

  رو آروم بستم

گذشت یچند ساعت حدود   

بدنم حس کردم، یتو یبیلرزش عج هیآروم  -  



 دمیترقه در کمد توجه من رو جلب کرد، از خواب پر یصدا که

 رفتیم یاهیهام سضعف تمام بدنم رو فرا گرفته بود، چشم

داشتم یبیعج جهیسرگ    

عصر شده بود میو ن شیو سر جام نشستم حدود ساعت ش دمیپر   

پتو رو کنار زدم و به پنجره نگاه   داشتم، یبیتهوع عج حالت

  کردم

جنگل برهوت بود، هیپنجره  یبه رو رو  

 کمیدرختان با وزش باد به رقص در اومده بودن همه جا  که

 نکهیبودم با ا رونیبه ب رهیزمان گذشت و من خ  بود، کیتار

به  رهیبدنم نبود، سرم و لبه پنجره گزاشتم و خ یتو یتوان گهید

ودمب رونیب    

 

  

شب بود ییهوش ساعت هفت و خورده ا هلو   

دمیاز جام پر هویافتاد،  هیجلو چشمم سا هوی  

 دهیرو بگم که اونم د انیبه مامان جر گهیبلند شدم و خواستم د و

  بود

آدمک تو خونه  نیزدم تا خودم از ا ایشدم، دل به در مونیپش اما

  و پشت پنجره با خبر بشم



بودن،  یمیقد نیگفت بخاطر ا شدیبود، م یمیقد کمیما  خونه

آوردیوحشت به وجود آدم م یانبار    

آروم قدم برداشتم و به سمت در اتاق رفتم و در باز کردم پ،  -

بوده باشه هیسا هیکه فقط  شدیباورم نم ینبود، ول یزیاوممم چ   

قدم برداشتم و به سمت راه پله رفتم و اروم خواستم برم  آروم

داخل اتاق مشغول جمع کردن لباس ها بود  مامانم ن،ییپا   

برداشتم و  وانیل هیقدم برداشتم و به سمت آشپزخونه رفتم،  آروم

در رو  ریج ریج یکه خوردم صدا یکه برم آب بخورم، با آب

 زیم یرو رو وانیلشدم، آروم  رهیشوکه شدم به در خ  دم،یشن

برم، اما مه همجا رو  رونیبود که ب نیا ممیدفعه تصم نیگذاشتم ا

کنج آشپزخونه رو روشن  یمیدفانوس ق هیپوشونده بود برگشتم 

دمییدو رونیکردم و برداشتم، با عجله پا برهنه به ب   

 لیدل دیکه انتخاب کرده بودم و ادامه دادم که شا یمیمستق ریمس

همه ترسم رو بفهمم نیا    

هوا، ادامه دادم یمه الود نیما ب نطوریهم    

 

# ازدهمیپارت_  

بود،  کیهمه جا تار دم،یتا به وسط اون جنگل برهوت رس رفتم

کردیرو حس م نیکف زم یپاهام سنگ و سرد    



 زیچ چیجز درخت ه انداختم،یو مبهوت به دوروورم نگاه م مات

نبود ییا گهید    

از  یخبر چین مبهوت بودن جنگل غرق شدم، و اما هاو یتو من

نبود هیاون سا    

دادمیو ادامه م دادمیو سر در گم ادامه م جیگ    

شیراه پس داشتم و نه راه پ نه    

ترس نه، ترس تمام وجودم به اسارت  یبود ول یبرام عاد ییتنها

  خودش گرفته بود

منه شیپ شهیگفت هم دیآناه -    

کنمیو حس نم ییکنارمه، تنها شهیهم گفت    

؟یکنارم یعنی یینجایالان ا دیآناه -     

ترسمیم یلیخ دیآناه    

کنم دایشب و روزم رو پ دنیترس نیا لیتا من دل ایکنارم، ب ایب    

میدادیراه رو ادامه م نیو باهم ا یبود اگه   

عتش  یتو یفانوس ه یشعله ها  دادمیبه راهم ادامه م آروم

دیوشجیخودش م    

اون کلبه  دم،یرفتم تا به کلبه متروکه وسط اون جنگل رس رفتم،

 یچوب مکتین هیکنارش  شد،ینم دهید یزیچ چیبود، ه کیتار

   شکسته بود که، سر تا سر آن را تار عنکبوت گرفته بود



قدم برداشتم، به داخل کلبه رفتم در و آروم باز کردم، با  آرام

از کلبه رو روشن کنم یمیحداقل ن شدیدستم، م یتو یمیفانوس قد   

کنارم  یآروم جلو رفتم، پشت در کلبه نشستم و به چوب ها آروم،

گلوم از سرفه کردن داشتن  یدادم، رگ ها هیکه خاک آلود بود تک

کردنیانگشتام از شدت سرما گز گز م دن،یترکیم   

 یبیترس عج  دیکوبیکلبه رو، تق تق بهم م ،یباد پنجره ها وزش

م تنم رو فرا گرفته بودتما    

نشسته بودم زول زدم به در  واریرو بغل گرفتم، کنج د زانوهام

 یاز آن هم شکسته بود، همچنان ه یمیکه اومدم داخل، ن یچوب

انداختم همه جا تار  یبه اطرافم نگاه د،یکوبیاز وزش باد بهم م

شده بود، توجه من را به  زونیاز آنها آو یمیکه ن یعنکبوت ها

کهنه، کف کلبه پر از خاک،  یچوب ها کهیخودشون جلب کردن، ت

شدیم دهیکنار پنجره د دهیپوس یپرده ها   
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تو وجودم غلبه  شتریو ب شتریترس ب یه ،یچه شب بد پوف

که از  یاز وقت یلینگرانم شده خ   مامانم الان کجاست  کرد،یم

گذشته، الان چطور برگردم ؟ رونیخونه اومدم ب     

خشک و خشک  یراه رفتن نداشتن، کف دستام ه ینا گهید پاهام

شدنیتر م   



فقط اون فانوسم که کنارم  نم،یبب تونستمیرو درست نم یزیچ چیه

   گزاشتم و دور ورم و روشن کرده بود

دستام به لرزش  شد،یم انیتو قلبم نما شتریب شتر،یب استرس

ه بود،افتاد یبیعج  

زانو  یتمام بدنم و فرا گرفته بود، دست هام و دور پاها ضعف

قرمز رنگ فانوس شیشدم به آت رهیام، خام بستهشده   

که آن طرف کلبه  کردمیفکر م نیتو فکر فرو رفته بودم، به ا -

نگاه کردن هم بهش جرعت  یبود، که حت کیتار نقدریا

 دنیهمانند ناخون کش یگوش خراش یصدا هویکه  خواست،یم

چوب پشت کمرم توجه ام رو جلب کرد، چشمام گرد شدن یرو   

خوردمیترس تو خودم غتبه م از    

سر جام نشستم و تکون نخوردم همونجا    

که زانوهام رو بغل گرفته بودم، و چشمام و پلک هام  همونطور

 ی)سلطان قلبم،تو هستکردمیآروم زمزمه م کرد،یم ینیسنگ

(  یدلم را شکست یروازه هاد  ،ی،توهست  

دیکوبیکلبه و سخت بهم م کریباد در و پ کیموز نیا نیب ما    

    رزا-

که به فانوس دوخته شده بود و برداشتم، رزا گفتن توجه  چشمام

   من رو جلب کرد

بود؟ یک -     



زانوهام از شدت  ستادم،یرا به چوب کنارم گرفتم و آروم ا دستم

ستمیدرست با تونستمینم شد،یسرما باز نم     

 مامان؟ -

؟ییتو مامان  

دیکوبیقلبم تند و تندتر م یو ه دمینشن یجواب    

؟ دیآناه -  

 

  

؟ییتو یآبج دیآناه  

 یتو چکسیاما ه  شدم، رهیبه اطرافم خ دم،ینشن یبازم جواب و

که  ایکنار کلبه چسبوندم، گو واریکلبه نبود خودم رو محکم به د

تو بغل گرفته بودم وارید     

باد تمام اون طرف رو فرا گرفته بود زوزه    

بفهمم که الان ساعت  تونستمیجوره نم چیشب شده بود ه نصف

      چنده

شدیروشن و روشن تر م یداشت ه هوا   

 

# زدهمیپارت_س  



که برم دنبال اون  رفت،یداشت با روح من کلنجار م یکیانگار  -

که هنوز که هنوزه فکر منو مخدوش به  هیصدا، دنبال اون سا

  خودش کرده بود

ستمیمنتظر با تونستمینم گهید   

 نیزم یبرهنه ام که رو یرو برداشتم ، لنگان، لنگان با پا فانوس

قدم برداشتم دم،یکشیم    

گزاشتم،  رونیاز کلبه ب  پاهام رو رفت،یم یاهیهام داشت س چشم

چشم هام رو باز و بسته  کردیرو حس م نیزم یکف پاهام سرد

دمیدیکردم، همه جا هارو تار م      

راهم ادامه دادم، رفتم و رفتم به   

تموم وجودم رو فرا گرفته بود ترس    

مخدوش کرده بود بیبود و فکرم را عج بیگفتن برام عج رزا   

تم گرفته بودم و باد فانوس به دس  داشتم،یآروم قدم برم آروم،

کرده بود شانیرو پر میموها    

مامان ؟ زدمیصدا م -   

جنگل دنبال من  بیعج یاهویه نیا یمامان اومده، تو دیشا

گردهیم   

به زور  شدن،یصاف نم گهید میاونجا نبود زانوها چکسیه اما،

داشتمیداشتم قدم بر م   



 یبه راهم ادامه دادم، اطراف من پر از درخت ها یسخت به

بود،  دهیآنها را به رقص کش یبود که با همچنان شاخه ها یعیوس

رنگ همانند همان روح که تمام روزم رو و شبم  دیسف ریتصو هی

راه پله و پشت  ریبه خودش کرده بود، همون روح ز ریرو درگ

   پنجره

بود دیبه آناه هیروح شب نیا اما      

د؟یاوم بلند صدا زدم آناه -  

 یجد نباریبود ا ستادهیخودش دورا یاو هنوز اونجا سر جا اما

غیدر هی یترسم رو بفهمم بدون حت لیگرفته بودم، که دل میتصم     

 میهمچنان زانوها دم،یدویدستم، م یبا عجله و با فانوس تو -

نکردم و ادامه دادم ییاعتنا دیکشیدردش را به رخم م      

؟ یعنی ییتو دیآناه -  

 یو ه رفتیشدن من، اون به عقب م کیبا با نزد یه اما

به  یرنگ یبرام مبهم شده بود، انگار اون پارچه مشک رشیتصو

نه  شد،یکم رنگ و کم رنگ تر م یخودش انداخته بود، ه یرو

ته خطه گهید نجایا     

 

 پارت_چهاردهم#

 یتو محو شد هویبهش برسم، اما  دنییکردم با دو یسع دم،ییدو

اون یبه جا رهیو خ ستادمیاون قسمت، سرجام ا یکیتار    



استرسم  شد،یم شتریو ب شتریضربانش ب یداشتم، قلبم ه ضعف

تر شد، یطولان یه  

سنگ ها زخم  نیا  یراه رفتن را نداشتم کف پاهام رو ینا گهید

ترک خورده بود،  یسرما و تشنگ یدگیاز خشک میشده بود، لب ها

کردمیدهنم حس م یمزه خون رو تو    

دوباره و   

 رزا ؟ -

دور  چکسیاما ه  سرم رو برگردوندم زد،یمن رو صدا م همچنان

    ور من نبود

ستین یهوففف کس -    

ور بود، آروم افکارم غوطه انیو ترس مدام م دیلرزیداشت م دستم

هویکه  نمیخواستم بش     

 رزا -

دفعه برعکس قبل،  نیو سرم رو برگردوندم به عقب و اما ا دمیشن

از ترس فاصله گرفتم دویدم و او با  شد،یم کیبه من نزد یاون ه

به من شدیتر م کینزد ه،یهر ثان      

شد، پام  اهیس دمیجلو د هوی د،یدیرو نم ییجا چیه گهیهام د چشم

خون  ییبه لبه سنگ کنارم اثابت کرد، قطره ا  خورد و سرم چیپ

افتاد یخاکستر نیزم یبه رو   

ارمیدر ب یاز تار تونستمیآخ فانوسم شکست چشم هام رو نم -    



آوردن اون لحظه به عقب برگشتم پشت سر من  ادیبه  هوی

 کیمبهم بود، سرش رو نزد یلیخ نمیبود، نمیتونستم بب ستادهیا

 دم،یرو ند یزیچ چیه نکهینشست، تا ا میگونه ها یکرد اشک رو

 هوشیرا گرفته بود برا ف نیکه تمام زم یگرم عیکه با حس ما

   شدم

 

 

《 انیپا 》 


